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Fabienne JOLY - Diététicienne Nutritionniste
- Le 19/12/2024 -
/
Semame du 20 au 24 Janvier 2025
Lundi Mardi végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
e 9 Pot Lcell Salade de pommes de |Haricots verts bio
Salade verte Carottes rapées otage vermicelles . .
P terre / thon 9 vinaigrette @
Blanquette de poulet Marmite de poisson
© CGEuf dur Roti de boeuf (&) Veau marengo (&) ©
. . Epinards a la créme Trio de légumes bio
Frites bio , . @ g . X 9
. Légumes grillés Riz aux légumes
bio @ 4 g 9 g
Petits Suisses Leerdammer Saint-Nectaire Comté
Créme chocolat Gaufre Fruit cru Fruit cru Clémentines

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements

eFait maison

Viandes d’origine France, volailles label rouge
Produits bio ou labelisés reconnus par la loi Egalim (catalogue en cours d’élaboration) Fruit bio possible selon offre du moment.
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