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Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décret
du 30/09/2011- Maj 2018) - /]
Fabienne JOLY - Diétéficienrlg Nutritionniste
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Semaine du 14 au 18 Octobre 2024
Lundi végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade d'endives aux
Salade verte @ Salade de pates @ Céleri rémoulade 9 noix e Riz au surimi @
) Mijoté de boeuf (bio)
Omelette 9 Emincé de volaille 9 Poisson du jour @ Sauté de porc @

Pommes de terre 9

Poélée de légumes

verts @

Céréales gourmandes

aux légumes @

Gratin de courgettes

(bio) &

Légumes grillés @

Comté

Yaourt i

Entremet vanille au
lait bio

Cheddar Ossau Iraty

Abricots au sirop

Fruit cru

Beignet noisette et

Fruit cru
chocolat

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements

@Fait maison

Viandes d’origine France, volailles label rouge
Produits bio ou labelisés reconnus par la loi Egalim (catalogue en cours d’élaboration) Fruit bio possible selon offre du moment.
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